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Les différents passages obligés vers 

une écriture autonome 

* Découvrir la fonction de l’écrit 

* Ecouter de l’écrit et le comprendre 

* Découvrir le principe alphabétique 

* Commencer à écrire tout seul 

* Les essais d’écriture de mots 

* Commencer à produire des écrits et en découvrir le 
fonctionnement : Dictée à l’adulte 

* Les premières productions de mots, de phrases 

* Production autonomes d’écrits 

Passages obligés correspondent aux éléments de progressivité.  
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Les objectifs de la formation 
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- Définir la dictée à l’adulte et les enjeux. 
 

- Les gestes professionnels 
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Définition de la dictée à l’adulte 

La DA est une activité langagière qui entraîne l’élève à construire 

oralement un texte, avec l’aide de l’enseignant, qui l’écrit ensuite 

sous dictée. 

Cette pratique permet aux élèves de se concentrer uniquement sur 

l’élaboration cognitive et sur la mise en forme de leur texte et non 

de gérer le raisonnement mental et la dimension graphique et 

grammaticale de l’écrit. 

L’objectif essentiel de la DA  est un objectif  

d’apprentissage du fonctionnement de la langue en 

vue d’une maitrise de l’écrit et d’une rentrée 

réussie dans la lecture 
« La DA permet à l’enfant d’expérimenter qu’on ne parle pas toujours comme 

on écrit mais qu’il peut produire de l’oral qui s écrit. ». 
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Analyse de la vidéo 

Les différentes étapes d’une séance 
de dictée à l’adulte. 

 

Les gestes professionnels/ L’activité 
de l’élève. 

 

Les compétences mises en jeu. 



LES ETAPES D’UNE DICTEE A  L ’ADULTE 

4 étapes : 

 

o  Un temps pour dire 

o  Un temps pour écrire sous dictée 

o  Un temps pour relire 

o  Un temps pour corriger et valider 
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Les gestes professionnels 



Une attention portée à certains éléments d’un point de 
vue 

o Linguistique :  vocabulaire, syntaxe,.. 

 

o Textuelle : cohérence et cohésion du texte 

 

o Métalinguistique : vocabulaire  spécifique de la langue 
(point, mot, haut,…) 

 

« JE LEUR APPRENDS A ECRIRE ». 
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Les compétences mises en jeu : 

*  Fonction de l’écrit : 

-    L’écrit pour communiquer 

-    L’écrit pour mémoriser 

*  Commencer à produire des écrits et en découvrir le 

fonctionnement                   lien oral-écrit : 

-   Produire un énoncé oral dans une forme adaptée pour qu’il puisse être écrit 

-    Prendre conscience qu’à chaque mot écrit correspond un mot oral 

*  L’écrit : 

- Se questionner sur l’écrit.  

- Manifester de la curiosité. 

- Pouvoir redire les mots d’une phrase écrite après sa lecture par l’adulte. 

*  Découvrir le principe alphabétique : 

- Inciter les enfants à utiliser tous les écrits disponibles dans la classe. 

- Inciter les enfants à utiliser le principe alphabétique pour écrire. 
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Les enjeux de la dictée à l’adulte 

o     Aider l’enfant à instaurer un autre rapport à la langue. 

(L’écrit permet de travailler tous les aspects linguistiques de la langue 

contrairement à l’oral) 

 

o      Accompagner le passage de l’oral à l’écrit : 

- Ce qui se dit peut s’écrire : l’écrit code l’oral (temps) 

- On n’écrit pas comme on parle : langage oral spontané et discours 

écrit élaboré 

- L’écrit permet toutes les reprises 

- Quand on écrit, on fait attention à ce que l’on dit et à la façon de 

le dire : contenu et moyens linguistiques 

- Il ne suffit pas de parler pour dicter : débit 
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- Dictée individuellement un texte à l’adulte 

 en contrôlant la vitesse du débit et 

 en demandant les rappels pour modifier ses énoncés. 

 

- Dans une dictée collective à l’adulte,  

restaurer la structure syntaxique d’une phrase non 

grammaticale,  

Proposer une amélioration de la cohésion du texte 

(pronominalisation, connexion entre deux phrases, 

restauration de l’homogénéité temporelle. 
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Attendues de fin d’école maternelle 



Niveau 1 

 Modifier les répétitions (le garçon, il parle) sans demander à l’enfant de le faire. 

 Conserve certaines formulations, celles qui ne posent pas de problème de 

compréhension (comme, après). 

 Complète les syntaxes inachevées. 

 Met des points. 

 Elimine les modalisations « Euh, Bah alors,.. » 

 Elimine les ambiguïtés des pronoms de reprise (Il le donne devient le garçon donne). 
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Progressivité dans l’apprentissage eduscol 

Niveau 2 

 Ralentir son débit. 

 Mettre en avant que les phrases sont liées entre elles par des phénomènes sémantiques 

(on doit écrire qu’il est fatigué sinon ils ne comprendront pas pourquoi il veut dormir 

et des phénomènes de connexion, de cohésion (le lendemain, tout à coup, …). 

Niveau 3 

 Différencie raconter et dicter 

 Dicte par groupe de mots puis mot à mot (mot isolable). Une étape est important 

quand il sépare l’article du mot. 

 Prend acte de ce qui est écrit, peut se relire. 



BIBLIOGRAPHIE 

DSEDEN NORD        Ressources  maternelles     l’écrit 

 

http://pedagogie-nord.ac-lille.fr/spip.php?article91  

 

  Découvrir l’écrit : progressivité de la maternelle au CP (1/3)  

Jus d’orange (lien oral-écrit) 

 

 Découvrir l’écrit : progressivité de la maternelle au CP (2/3) 

Ecrire un message (production autonome) 

 

 Découvrir l’écrit : progressivité de la maternelle au CP (3/3)  (lien 

GS/CP) 
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La recette de jus d’orange  (annexe 4) 

../RESSOURCES DSDEN/1 - 3/art1-annexe4-fabrication-jus-orange.pdf


EDUSCOL 

http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-

toutes-ses-dimensions.html  
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Partie 2-4 Dictée à l’adulte 

http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
http://eduscol.education.fr/pid33040-cid91996/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions.html
../RESSOURCES EDUSCOL/lien ORAL ECRIT/Ress_c1_langage_oralecrit_dictee-adulte_529191.pdf
../RESSOURCES EDUSCOL/lien ORAL ECRIT/Ress_c1_langage_oralecrit_dictee-adulte_529191.pdf
../RESSOURCES EDUSCOL/lien ORAL ECRIT/Ress_c1_langage_oralecrit_dictee-adulte_529191.pdf


Livres 
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DICTEE A L’ADULTE INDIVIDUELLE OU COLLECTIVE 

E Canu Retz 
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ENONCE « ECRIVABLE » 
EXEMPLE D’EVOLUTION DANS LA VERBALISATION D’UNE REGLE DE JEU 
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POUR CHAQUE SUPPORT CORRESPOND UN TYPE DE TEXTE
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UN EXEMPLE DE GRILLE D’EVALUATION



CAHIER DE PROGRES : 
Attendus de fin de cycle : Participer verbalement à la production d’un 

écrit. Savoir qu’on n’écrit pas comme on parle 
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ECRIT                                                       Progressivité :    DICTEE A L’ADULTE 

  Etape 1 Etape 2 Etape 3 Etape 4 
Attendus de fin 

de cycle 1 

Fiche de 

synthèse 

Progressivité 
Je participe à un 

l’écrit. 

Je dicte ce que je 

fais. 

Je dicte plusieurs 

phrases pour 

décrire une image. 

Je dicte une petite 

histoire en 

enchaînant les 

idées. 

    

Critère de 

validation 

J’ose prendre la 

parole 

spontanément. 

Je réponds à une 

sollicitation avec 1 

formulation correcte. 

Je suis attentif à la 

cohérence et au 

sens. 

J’utilise des 

connecteurs. 

    

Outils mis en 

place 
Lexique de mots qui aident à raconter une histoire. 

    

Vocabulaire 

temporel 
  Avant /après 

Au début/à la 

fin/au milieu 

Il était une 

fois/Tout à 

coup/pendant 

que,… 

    

Activités de 

référence 

  

PS 

Dictée 

la recette du gâteau 

au yaourt :                 

ingrédients/ustensile

s 

MS 

Dictée                           

La galette des rois 

: verbes d’action 

GS 

Dictée 

La piscine 

information-

compte rendu 
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Qu’est-ce que vous a apporte ces 4 heures de formation 

dans votre pratique de classe ? 

 

Quelle(s) évolutions ?

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION 
ET VOS ECHANGES. 


